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Nota de prensa

INSTANTES FUGACES...EL MOMENTO DECISIVO

La vida está llena de instantes fugaces; hay veces que los  percibimos, sin embargo 
otras pasan totalmente inadvertidos.  En ocasiones tengo la suerte de capturar esos 
maravillosos instantes... cuando ocurre, simplemente me dejo llevar y  aprieto el 
disparador justo en el momento decisivo.  Utilizo el color cuando la luz acaricia los 
primeros planos de las composiciones que elijo en los contraluces más extremos. 
Intento cuidar al máximo los encuadres huyendo de lo innecesario y quedándome 
solamente con la esencia del paisaje. También me interesa la imagen monocroma; 
tratándose de escenas de mar, abuso de manera consciente de largas exposiciones. 
Ello me permite aislar los elementos que más me interesan, y quedarme con una 
estructura sencilla sin demasiados elementos que distraigan al espectador.

JUAN ÁNGEL REGAÑA

Bizkaia 1.969 
Soy fotógrafo de paisajes y a través de mis imágenes intent expresar mis emociones 
vividas por los lugares que visito. Con mis fotografías pretendo mostrar lo hermosa e 
increíble que es  la naturaleza.  Acostumbro a trabajar muy temprano o al atardecer, 
cuando la luz suele ser mágica y espectacular; la cálida luz del sol muy bajo en el 
cielo, hace que una escena se transforme en un paisaje maravilloso y cautivador... 
algo que no suele suceder a otras horas del día.  Vivo cerca del mar, y por éste 
motivo el paisaje costero es una constante en mis fotografías. También soy amante 
de la montaña;por ésta razón aprovecho cualquier oportunidad para fotografiar el 
interior en condiciones adversas, cómo puedan ser días de niebla o nevadas en 
época invernal. 
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Currículum

Premios  

2º Premio – XXII Concurso Fotográfico “Ciudad de Irún” 2011 3er Premio – “VIII 
Concurso Nacional de Fotografía Julio García de la Puente” 2011 1er Premio 
Fotografía B&N – I Concurso Fotográfico Nacional “Casto Helguero Martínez” 
2011 Seleccionado – “XXV Certamen Nacional de Fotografía J. Antonio Sequi” 2011 
Seleccionado – “XV Certamen Internacional de Fotografía Alcázar de San Juan” 
2011 Seleccionado – “XI Premio de Fotografía Artes Plásticas Universidad de Murcia” 
2011 Finalista “III Concurso Fotográfico ACFA” 2011 1er Premio Fotografía en Color 
– “XXIV Concurso de Fotografía de Leioa” 2010 1er Premio – Categoría Réflex “VI 
Concurso de Fotografía Digital de Castro Urdiales” 2010 1er Premio – “IV Concurso 
de Fotografía de Zierbena” 2010 Seleccionado – “V Concurso Fotográfico de 
Muskiz“ 2010 Seleccionado – “XXIV Certamen Nacional de Fotografía J. Antonio 
Sequi” 2010 Seleccionado – “VII Concurso Nacional de Fotografía Julio García de 
la Puente” 2010 Seleccionado – “X Premio de Fotografía Artes Plásticas Universidad 
de Murcia” 2010 Seleccionado – “III Concurso de Fotografía Sotos de Alfaro” 
2010 Seleccionado – “VI Concurso Nacional de Fotografía Julio García de la 
Puente” 2009 1er Premio – “V Concurso de Fotografía Digital de Castro Urdiales” 
2008 Seleccionado – XI Edición Concurso “Bizkaia Maitea” 2008 Seleccionado 
– X Edición Concurso “Bizkaia Maitea” 2007 Seleccionado – IX Edición Concurso 
“Bizkaia Maitea” 2006 Distinción – III Concurso “Bizkaia a la vista” 2002 Mención 
especial – II Concurso “Bizkaia a la vista” 2001 Mención especial – I Concurso 
“Bizkaia a la vista” 2000   

Exposiciones  

Centro Cultural “Amaia” -Irún- (Colectiva) 2011 Kultur Birika -Derio- (Colectiva) 
2011      	  Kultur Leioa -Leioa- (Colectiva) 2011	 Centro Cultural “La Casona” 
-Reinosa- (Colectiva) 2011 Museo Municipal de Alcázar de San Juan (Colectiva) 2011 
Casa Parada -Tarancón- (Colectiva) 2011
 “Espacio para el Arte”, Universidad de Murcia (Colectiva) 2011 Kultur Leioa -Leioa- 
(Colectiva) 2010 Gaztegune Muskiz -Muskiz- (Colectiva) 2010 Sala Cajarioja 
-Calahorra- (Colectiva) 2010 Centro Cultural “Amaia” -Irún- (Colectiva) 2010 
Universidad Popular de Logroño -Logroño- (Colectiva) 2010 Itsaski Azoka – Feria 
del Marisco de Zierbena. Stand de Cultura. (Colectiva) 2010 Sala Cajarioja -Nájera- 
(Colectiva) 2010 Sala Cajarioja -Arnedo- (Colectiva) 2010 Sala Cajarioja -Haro- 
(Colectiva) 2010 Sala Cajarioja -Santo Domingo de la Calzada- (Colectiva) 2010 
Centro de Interpretación de la Reserva Natural de los Sotos del Ebro –Alfaro- 
(Colectiva) 2010 Casa Parada -Tarancón- (Colectiva) 2010 Casa de Cultura Sánchez 
Díaz -Reinosa- (Colectiva) 2010 Centro Cultural Caja Rioja -Santo Domingo de la 
Calzada- (Colectiva) 2010  “Espacio para el Arte”, Universidad de Murcia (Colectiva) 
2010 Casa de Cultura de Larrabetzu “Lumine-Motus” (Colectiva) 2010 Centro 
Cultural Goñi de Plentzia “Lumine-Motus” (Colectiva) 2010 Sala de Exposiciones de 
Gallarta “Lumine-Motus”(Colectiva) 2009 Casa de Cultura Sánchez Díaz –Reinosa- 
(Colectiva) 2009 Centro Cívico “La Bolsa” -Bilbao- (Colectiva) 2008 Centro Cívico “La 
Bolsa” -Bilbao- (Colectiva) 2007 Centro Cívico “La Bolsa” -Bilbao- (Colectiva) 2006 
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Casa de Cultura de Portugalete (Individual) 2004 Diputación de Bizkaia (Colectiva) 
2002 Ateneo de Balmaseda (Individual) 2001 Diputación de Bizkaia (Colectiva) 2001 
Casa de Cultura de Arrigorriaga (Colectiva) 2001 Campus Universidad de Deusto, 
Stand Diputación de Bizkaia (Colectiva) 2000 Casa de Cultura de Muskiz (Colectiva) 
1998 Conservatorio de Sestao (Colectiva) 1997 Casa de Cultura de Arrigorriaga 
(Colectiva) 1997

Publicaciones

Cartel Centro Cultural “La Residencia” -Castro Urdiales- 2011 Calendario 
Ayuntamiento de Zierbena 2011 Cartel Centro Cultural “La Residencia” -Castro 
Urdiales- 2010 UK Revista de Uribe Kosta (Febrero) 2010  Urdiales- 2009 Cartel 
Centro Cultural “La Residencia” -Castro Urdiales- 2008 Cartel Campeonato del 
Mundo Thai Boxing -Torrelavega- 2008 Dolce Vita Magazine Bilbao (Otoño) 
2003 Catálogo Promoción Turística de Bizkaia para Aeropuerto de Bilbao 2003 
Calendario Diputación de Bizkaia 2002 
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Bosque Nevado
Edición: 25. 
Impresión: Sobre papel Fujicolor Crystal 
DP II
Tamaño: 60 x 73,5 cm.
Precio: 350 €.
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Paisaje Desnudo
Edición: 25. 
Impresión: Sobre papel Hahnemúle Fine 
Art Photo Rag
Tamaño: 60 x 73,5 cm.
Precio: 350 €
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Piscine Naturelle
Edición: 25. 
Impresión: Sobre papel Hahnemúle Fine 
Art Photo Rag
Tamaño: 60 x 73,5 cm.
Precio: 180 €
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Localización

Calle Excurdia 8, Bajo Dcha.
33202 Gijón - Asturias

Teléfono: 985 17 01 00
Email: info@mediadvanced.es

-
mediadvanced.es


